Pfiloha 1
Vy#ivové normy pro 3kolni stravovani

Priimérna mésigni spotfeba vybranych druhii potravin na stravnika a den v gramech, uvedeno v hodnotdch "jak nakoupeno".

Vékova skupina Druh a mnoistvi vybranych potravin v g na strdvnika a den

strévniki, hiavni

a dopliikova jidla Maso Ryby Miléko Mlécné  Tuky Cukr Zelenina Ovoce Brambory Ludt&niny
tekuté  wyr. volné volny celkem celkem

3 -6r. pfesniddvka,

obéd, svatina 55 10 300 3l 17 20 110 110 90 10
7-10r. obéd 64 10 55 19 12 13 85 65 140 10
11-14r, obéd 70 10 70 17 15 16 90 80 160 10
15-18r. obéd 75 10 100 9 17 16 100 90 170 10

celodennl stravovéni

3-6r. 114 20 450 60 25 40 190 180 150 15
7-10r. 149 30 250 70 35 55 215 170 300 30
11-14r. 159 30 300 85 36 65 215 210 350 30

15-18r. 163 20 300 85 35 50 250 240 300 20




Vékoveé skupiny stravnik(,
hlavni a dopliikova jidla

1. Stravnici do 6 let

snidané
pfesnidavka

obéd

svatina

vecefe

Celkem (celodenni)
na napoje

2. Stravnici 7 - 10 let

snidané
presnidavka

obéd

svatina

vecefe

Celkem (celodenni)

3. Stravnici 11 - 14 let

snidané
presnidavka

obéd

svacina

vecefe

Celkem (celodenni)

4. Stravnici 15 a vice let

snidané
pfesnidavka

obéd

svacina

veclefe

Celkem (celodenni)
II. vecere

Priloha 2

Finanéni limity na nakup potravin

Finanéni limity
Ké/den/stravnik

7,00 a% 13,00
6,00a; 9,00
14,00 a% 25,00
6,00a% 9,00
12,00 a# 19,00
45,00 a% 75,00
3,00a¢ 5,00

9,00 a# 15,00
7,00 a# 12,00
16,00 a 32,00
6,00 aZ 10,00
14,00 a% 25,00
52,00 a 94,00

10,00 a¢ 16,00
7,00a; 12,00
19,00 ai 34,00
7,002 11,00
15,00 a% 27,00
58,00 aZ 100,00

11,00ai 17,00
7,00a% 12,00
20,00 a 37,00
7,00a3 11,00
17,00 a 34,00
62,00 a# 111,00
9,00 a% 16,00
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Stravnikim ze tfid se sportovnim zaméfenim, stravnikim vykondvajicim sportovni pfipravu a
stravnikim v konzervatofi pfipravujicim se v oboru tanec lze Uimérné se zvySenim vyZivovych davek

zvysit horni limit na ndkup potravin, nejvyie viak o 50 %. Vyslednd ¢astka se zaokrouhli na
padesatihaléfe nahoru.



